A

Voyages & pied

Niveau 1/2 : Modéré, dés 8 ans.
Dénivelé : de 250 a 400 m ; Temps
de marche < a 4h00 ; Altitude < a
2250 m ; Portage <a 3 Kg ( sac a
dos de 20 litres max) ;Chaussures
de randonnées conseillés. Sentiers
balisés et montées régulieres de 30
minutes.

Climat : les variations de
température peuvent étre
importantes de 10 a 20°

Groupes : nos groupes sont
constitués de 5 a 15 personnes par
accompagnateur.

Portage : eau et effets personnels

Equipement : Sac a dos de 20 litres,
Paire de chaussures de randonnée,
Pantalon, Pull ou fourrure polaire,
Coupe-vent ou veste de pluie,
Gants et bonnet, jumelles, Couteau
et gourde (1,5 litre minimum), En-
cas personnel : fruits secs et barres
chocolatées, Petite pharmacie
personnelle : pansements,
aspirine...

Nos informations :

ORGAYA- OPERATEUR DE
VOYAGES Immatriculation
Opérateurs de Voyages
IM006130019 - Atout France
Garantie Financiére : 100 000 €
GROUPAMA RCP : HISCOX
France, 38 avenue de 1’Opéra,
75002 Paris

Notre assurance couvre
I’organisation et I’encadrement de
nos randonnées. Nous demandons a
notre clientéle de vérifier d’étre
bien assurée en responsabilité civile
individuelle.

Depuis les vallées du Mercantour et les premiers contreforts

alpins, vous cotoyez pendant une journée les plus beaux alpages
de notre département. A midi vous profiterez des é¢tendues
d’herbes pour déguster des fromages et charcuteries de
montagne.

Selon la saison, nous pourrons ramasser les fruits de la forét,
les herbes aromatiques, mais aussi des asperges, salsifis, salades
sauvages et nos guides vous donneront des recettes a réaliser a
la maison avec les produits de votre cueillette.

Le tarif comprend :

L’accompagnateur en montagne diplomé d’Etat
Un pique nique avec des produits régionaux
Fourniture des nappes et matériel d’hygiéne

La fourniture du matériel de sécurité

Les assurances en responsabilité civile

Le tarif ne comprend pas :
Le transport au lieu de rdv
Les assurances en responsabilité civile individuelle

Contactez-nous :
Sébastien 06.13.25.01.82 / sas.orgaya@gmail.com
Gunilla 06.07.33.02.20 / contact.orgaya@gmail.com

www.orgaya.com




