
Les panoramas d’Amalfi

Capri, Pompéi, Naples

8 jours - 7 nuits

L’ascension du Vésuve

Séjour de randonnée

L’Italie abrite quelques-uns des plus grands et des plus
célèbres volcans. Chaque année, nombre de
randonneurs passionnés partent à la rencontre de ces
splendeurs telluriques. Véritables forces de la nature,
les volcans sont aussi des espaces à risque qui font
l’objet d’une surveillance scientifique continue. Notre
voyage permet la découverte des plus belles
montagnes de feu d’Italie...

Parcourir cette nature nous permet de nous
enrichir !

sas.orgaya@gmail.com
www.orgaya.com 06 13 25 01 82

Le berceau de la pizza

Histoire de divinité



CAPRI  “MONTE SOLARO” OU “GIRO DI  CAPRI”
Traversée en bateau pour Capri en début de matinée !

Option 1 : Ascension du Monte Solaro avec son passage étroit du 
« Passatella » ,  vue panoramique exceptionnelle depuis le sommet. Puis nous
visiterons le port de Capri et Annacapri.

4h30 de marche et 650 m de dénivelé

Option 2 : « Giro di Capri »
Randonnée et visite culturelle : Piazzeta Umberto Primo, Vil la Jovis,
Empereur Tiber, grotta matermania « l ieu des orgies impériales » ,  la vi l la
Malaperta (Brigitte Bardot) et les 3 rochers Fara Glioni, visite de la via
Gruppa et son chemin des falaises. Possibil ité de baignade et de
dégustation de la granita « Limone » et retour en bateau en début de
soirée. Repas Pizza Napolitaine pour le dîner !

4h30 de marche et 650 m de dénivelé.

LE VESUVE 
Randonnée de 3h00 dans le parc national du Vésuve. Nous vous proposons
de faire le tour du cratère avec un volcanologue, qui vous expliquera le
phénomène de l ’ ionisation, et visite de la vallée du Gigante. Apéritif
Lacrimino Cristi (Larmes du Christ)

200 m de dénivelé

En après-midi, visite de Pompeï (2h00) avec un guide touristique. En soirée,
transfert en transport privé sur la côte d’Amalfi.

PROGRAMME 
DES 8 JOURS
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Accueil des participants à l’aéroport selon vos horaires 
d’arrivée (fin de matinée ou début d’après-midi), 
installation à votre hôtel. En après-midi, city trek napolitain : 
« Spacca Napoli », centre gréco-romain, visite du Naples 
souterrain avec son réseau hydrique et la place où Néron a chanté dans les Combes.

En soirée : apéritif de bienvenue au Prosecco et repas en centre-ville.
3h00 de balade.

NAPLES ET SA VIEILLE VILLE



LES SENTIERS PANORAMIQUES DU “RAVELLO”
Nous profiterons de l ’histoire très riche de ce vil lage perché de la côte avec
les célèbres vi l las de Cimbrone et de Ruffulo très luxueuses. Nous visiterons la
terrasse de l ’ infini avec ses 150 m de vide, des jardins, forêts, cultures en
terrasses et les citrons 4 saisons d’Amalfi.

4h30 de marche et 450 m de dénivelé

SENTIER DES DIEUX
Cette journée, depuis Romarano, sera consacrée à réaliser les « Sentiero degli
Dei ». Ce sont des chemins panoramiques sous le signe de la mythologie
grecque. C’est ici que Homère écrivit la légende d’Ulysse avec en toiles de
fond les 3 î lots « I  Gall i » qui représentent 3 sirènes.... Ce chemin nous
conduira à Positano.

4h30 de marche et 450 m de dénivelé

PROGRAMME 
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Randonnée dans le parc naturel de Carta a mano 
(Parchemins) l’une des spécialités de la côte Amalfitaine, 
nous découvrirons 15 moulins à travers un chemin parsemé 
de cascades. Possibilités de visiter le musée de Carta a mano. 
Retour à notre hôtel en bus.

5h00 de marche et visite, 550 m de dénivelé

LA VALLEE DES MOULINS
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ASCENSION DU MONTE SAN MICHELE
Cette montagne à l ’ambiance alpine avec ses chemins forestiers et en crête,
nous propose une cime en forme de molaire. Depuis son sommet à 1444 m
d’altitude, nous profiterons d’une vue imprenable sur la côte Amalfitaine, la
baie de Naples, le Vésuve, Capri et par beau temps : Pompeï. Cette randonnée
résumera tout notre séjour. En fin d’après-midi transfert pour Naples.

4h30 de marche et 450 m de dénivelé

“CE N’EST QU’UN AU REVOIR. . . ”
Dernier petit-déjeuner à Naples, départ en bus de l igne pour l ’aéroport.

Fin du séjour à l ’aéroport.
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CARTE 

sas.orgaya@gmail.com
www.orgaya.com 06 13 25 01 82

 - Parfums d’Amalfi -



Niveau des randonnées

Dénivelé : de 250 à 650 m ; Temps de marche < à 5h00 ; Altitude
< à 1500 m ; Portage < à 3 Kg (sac à dos de 30 litres max)
Distance entre 12 à 15 km par jour.

INFOS PRATIQUES

Randonnée praticable de mars à novembre. Les variations de température
peuvent être importantes de 30° à 10°selon les journées.

Climat
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Accueil à l’aéroport de Naples.

Notre guide vous accueillera à l’aéroport selon votre horaire d’arrivée ou sinon nous vous envoyons un road-
book afin de prendre la ligne de bus régulière en direction du centre-ville.

Vous rejoignez le centre-ville de Naples et votre hôtel à l’aide d’un bus de ligne en 15 minutes.

Situé à 7km du centre-ville, l’aéroport de Naples est desservi par une ligne de bus : Alibus. C’est la manière la
plus simple de rejoindre le centre de Naples.

Lieu de rendez-vous

Le séjour se termine à 10h00 en J8.

Fin de séjour

Pour les nuits 1, 2 et 7 de votre séjour, hôtel 2 ou 3 étoiles avec bon confort au centre de Naples, apéritif de
bienvenue et restaurants dans le centre historique ! De la 3éme à la 6ème nuit de votre séjour, nuit à
Agerola au cœur de la côte Amalfitaine avec restauration à l’hôtel 2 ou 3 étoiles, piscine en période
estivale.

Nos hébergements

Tous les repas de midi sont préparés par les accompagnateurs et/ou les hébergeurs. 
Pique-nique du terroir.

Repas de midi
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Nos groupes sont constitués de 6 à 15 personnes par accompagnateur en montagne.

Groupes 

L’ÉQUIPEMENT

Sac à dos de 30 litres 
Chaussures de randonnée 
Pantalon de montagne 
Pull ou fourrure polaire 
Coupe-vent ou veste de pluie 
Tee-shirt ou tricot de rechange 
Casquette, lunettes de soleil, crème solaire 
Couteau et gourde (1,5 litre minimum) 
Assiettes, couverts, gobelet et boite hermétique 
En-cas personnel : fruits secs et barres chocolatées 
Petite pharmacie personnelle (pansements, aspirine ...)

Les indispensables

Des tenues décontractées pour les visites culturelles  
Serviette et maillot de bain      
Votre appareil photo  
Un parapluie… quelques fois il peut pleuvoir  

On vous conseille
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COMPREND :
L’organisation du séjour, les réservations sur sites
Une dégustation de vin en apéritif de bienvenue
L’encadrement par un accompagnateur breveté d’Etat
Un guide volcanologue pour le Vésuve
Un guide touristique pour Pompeï
Les transferts en bus privé et de ligne
6 jours et demi de randonnées et visites culturelles
La demi-pension en chambre double en hôtel 2 étoiles à Naples, 

        hôtel 2 ou 3 étoiles à Amalfi (Agerola)
Les repas de midi en formule repas du terroir de J2 à J7
Les repas du soir au restaurant de J1 à J7
La fourniture du matériel de sécurité
Les assurances en responsabilité civile

 NE COMPREND PAS :
Le billet d'avion***
Le repas de midi le J1 et J8
L’eau en bouteille et le vin au restaurant
Les suppléments boissons aux bars et restaurants
Les suppléments en chambre single
Les dépenses personnelles & les pourboires
Les assurances en responsabilité individuelle
L’assurance annulation
Tout ce qui n’est pas indiqué dans « Le tarif comprend »

TRANSPORT EN MINIBUS
Pour les groupes, nous organisons le transport des participants ! 
Nous vous proposons de réaliser les transferts en minibus de 8 places avec un supplément.
Devis : sas.orgaya@gmail.com

Nos options

LES TARIFS

Séjour de randonnée

à retrouver sur www.orgaya.com

 8 jours - 7 nuits
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*** Nous pouvons rajouter au tarif l'achat
des billets d'avion au prix coûtant ou vous
aider à acheter les billets d'avion depuis

votre aéroport de départ. Voir les
conditions générales de vente.
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Nous vous proposons de découvrir nos activités sportives, accompagnés et coachés par des
professionnels brevetés d’Etat, diplômés en géographie physique, en préhistoire, en écologie et
en coaching. Nous vous proposons une approche ludique et décontractée. Nous ne recherchons
pas la performance. Nous sommes là pour vous faire découvrir la nature, partager notre passion
et nos connaissances acquises durant 30 ans d’expérience dans le domaine de la randonnée.
Nous sommes à votre écoute afin d’adapter nos prestations à votre condition physique, vos
possibilités financières et vos centres d’intérêt. Nos groupes sont constitués de 6 personnes
minimum à 15 personnes maximum.
Nos randonnées et balades sont classées en 6 familles selon leur dominante :

Nature 
Culture
Découverte

Charte de qualité : ORGAYA

Familiale
Technique
Sportive

NOS CHARTES
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Charte de difficulté

                  Facile, dès 6 ans Dénivelé : de 100 à 250 m ; Temps de marche < à 3h00 ; Altitude < à
2250 m ; Portage < à 3 Kg ( sac à dos de 20 litres max) ; Tous types de chaussures de sport.
Sentiers faciles et montées régulières de 15 minutes.

                   Modéré, dès 9 ans Dénivelé : de 250 à 500 m ; Temps de marche < à 4h00 ; Altitude <
à 2250 m ; Portage < à 3 Kg ( sac à dos de 20 litres max) ; Chaussures de randonnées
conseillées. Sentiers balisés et montées régulières de 30 minutes.

                Sportif modéré, dès 12 ans Dénivelé : de 500 à 750 m ; Temps de marche < à 5h00 ;
Altitude < à 3000 m ; Portage < à 5 Kg ( sac à dos de 30 litres max) ; Chaussures de randonnées
obligatoires. Sentiers de montagne balisé ou pas et montées régulières de 30 minutes à 1h00.

                  Sportif, Dénivelé : de 750 à 1000 m ; Temps de marche < à 6h00 ; Altitude > à 3000 m ;
Portage : > à 8 Kg ( sac à dos de 50 litres max) ; Chaussures de randonnées obligatoires.
Passages hors sentiers, éboulis et montées régulières de + d’une heure.

                Difficile, Dénivelé > à 1000 m ; Temps de marche > à 6h00 ; Altitude > à 3000 m;
Portage: > à 10 Kg (sac à dos de 60 litres et +); Chaussures de randonnées obligatoires. Tous types
de terrain, montées régulières de 2h00 et +.
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Notre assurance couvre l’organisation et l’encadrement de nos 
randonnées et visites culturelles. Nous demandons à notre clientèle d’être
bien assurée en responsabilité civile individuelle. Vous pouvez contracter 
avec nos services une assurance assistance-rapatriement et annulation en formule groupe (10
personnes) ou individuelle. Le produit Assurance Loisirs Confort est destiné à garantir les
dommages subis par l’assuré avant et pendant le voyage ainsi que les frais restés à sa charge. Le
produit peut inclure des prestations d’assistance aux personnes, des garanties en cas d’annulation
du voyage, la garantie bagages, la garantie frais d’interruption de séjour ainsi que le versement
d’une indemnité en cas d’accident corporel selon les modalités du contrat d’assurance souscrit.

Retrouvez les conditions générales de vente sur www.orgaya.com

Assurance annulation-rapatriement 

Pour des raisons d’organisation et de disponibilité dans les hôtels nous vous demandons d’effectuer
votre inscription au moins 3 mois avant la date de départ.

Inscriptions

www.orgaya.com / sas.orgaya@gmail.com
Acompte de 35 % à la réservation
Solde : 21 jours avant la date de départ.
Mode de paiements accéptés : Carte bancaire, Chéque, Virement, chéque vacances

Règlement  & réservations

ORGAYA- OPERATEUR DE VOYAGES
Immatriculation Opérateurs de Voyages 
IM006130019 - Atout France
Garantie Financière : 100 000 € GROUPAMA
RCP : HISCOX, 38 Avenue de l’Opéra, 75002 Paris

Nos mentions légales

INFORMATIONS
LÉGALES

Orgaya vous remercie !

Nous créons à votre demande un séjour sur mesure en modifiant le nombre de jours, le niveau de
randonnée et la qualité des prestations.

Séjours sur mesure
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