
Les vues sur les sommets de plus de
4000 m

L’ambiance très haute montagne

Le passage dans les 3 pays

11 jours - 10 nuits

Les paysages hors du commun

Séjour de randonnée

Faire le Tour du Massif du Mont Blanc reste une expérience
inoubliable. Randonnée mythique, séjour d’exception qui se
déroule à deux pas des plus hauts glaciers d’Europe, dans
trois pays différents. Bien qu’il existe de nombreuses petites
variantes, ce grand tour débute par le Val Montjoie et la
Vallée des Glaciers. Le col de la Seigne permet de basculer
en Italie, face au versant Brenva du Mont Blanc et dominant
le Val Veni et Courmayeur. Vous passerez au pied des
Grandes Jorasse en remontant le val ferret italien et en
rejoignant le Val Ferret suisse.

Vous achèverez votre raid par le balcon des Aiguilles
Rouges et la Vallée de Chamonix.

sas.orgaya@gmail.com
www.orgaya.com 06 13 25 01 82

Un séjour de découverte culinaire

Le portage des bagages



LES HOUCHES – REFUGE DE MIAGE

Depuis la télécabine de Bellevue nous rejoignons l ’ it inéraire de la voie
normale du Mont Blanc. Passage au pied du glacier de Bionnassay et de
l’Aiguil le du Gouter par un “pont Himalayen”. Arrivée au refuge de
Miage, alpage préservé au milieu des Glaciers.

REFUGE DE MIAGE – REFUGE NANT BORRAND

Par le Mont Truc ; 45 min de montée puis descente sur le vi l lage des
Contamines-Montjoie. Chemin à plat, Val Montjoie jusqu’à Notre Dame
de la Gorge, puis montée par la voie romaine jusqu’au refuge Nant
Borrand.

PROGRAMME DES
11 JOURS
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Accueil des participants en fin de journée à l’hôtel aux Houches (Vallée de
Chamonix). Briefing matériel et parcours. Une étape essentielle à la réussite !

RDV LES HOUCHES, VALLÉE DE CHAMONIX 

REFUGE DE NANT BORRAND – LES CHAPIEUX /
REFUGE DE LA NOVA

Montée au col du Bonhomme (2329 m). A cheval entre le massif du
Mont-Blanc et celui du Beaufortain, l ’ascension rejoint le col de la
Croix-du-Bonhomme (2433 m). Magnifique panorama sur le mont Pourri
(3779 m). Descente dans les alpages vers le hameau typique des
Chapieux .
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REFUGE ELENA – VAL FERRET (SUISSE) ET LA FOULY

Grand Col Ferret entre l ’ Italie et la Suisse. Nous traversons des alpages
accueil lants entourés par les sommets enneigés du Dolent ou de l ’A Neuve et
de leurs glaciers. Descente dans le Val Ferret suisse.
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PROGRAMME 

Descente vers Courmayeur pour un moment de shopping… Montée en direction du refuge
Bertone avec un panorama sur les Grandes Jorasses, Noire de Peuterey et Dent du Géant.
Traversée sur un sentier en balcon vers le refuge Bonatti.

COURMAYEUR – REFUGE BERTONE - REFUGE
BONATTI  –  REFUGE ELENA

LES CHAPIEUX – VAL VENY ( ITALIE)
-  REFUGE MONTE BIANCO

Par le col de la Seigne nous rall ierons la frontière italienne et le Val
Veny, d’où nous aurons le choix entre les différentes variantes pour
rejoindre le refuge Monte Bianco, situé au pied du Glacier de la vallée
Blanche.
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VAL FERRET –  CHAMPEX – VAL D’ARPETTE 

Une journée en Suisse, chemin des glaciers, passage dans de nombreux
petits vi l lages et des « Raccard »... ,  Mazots Suisse. A la fin de la journée,
montée à Champex et son lac naturel. 
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VALLÉE DE CHAMONIX / LE TOUR – FLÉGÈRE 

Du vil lage Le Tour, nous montons jusqu’aux Lacs des Chéserys dans lesquels
se reflète le massif du Mont-Blanc. Nous traversons la réserve des Aiguil les
Rouges avec vue sur La Mer de Glace, La Verte, et tous les sommets du
massif, une fin de séjour magique jusqu’à Flégère. Descente en télécabine et
bus pour rejoindre Chamonix.
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PROGRAMME 

Au Col de Balme, la frontière entre la Suisse et la France, offre un panorama sur le Mont
Blanc. Nous grimpons jusqu’à l’aiguillette des Posettes pour descendre par les crêtes des
Frettes dans les alpages jusqu’au village Le Tour. 

VALLÉE TRIENT -  VALLÉE DE CHAMONIX (LE TOUR) 

CHAMPEX - VALLÉE DE TRIENT /
COL DE LA FORCLAZ 

Un itinéraire alpin par la fenêtre d’Arpette, un col étroit et engagé
offrant un panorama sur les séracs des glaciers du Trient et des Grands,
ou une incursion unique dans les magnifiques alpages suisses des Bovines
(2050 m) où nous pourrons contempler la vallée du Rhône avec ses
vignobles, les hautes montagnes de l ’Oberland Bernois. Nous rejoignons
finalement le vi l lage de Trient (1280 m). 

1 1
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CARTE 

Attention : la faisabilité des randonnées peut être remise en cause en cas de
mauvaises conditions météorologiques ou de problèmes d’accessibilité. 
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Niveau des randonnées

Sportif modéré, dès 12 ans Dénivelé : de 500 à 750 m ; Temps de
marche < à 5h00 ; Altitude < à 3000 m ; Portage < à 5 Kg (sac à
dos de 30 litres max) ; Chaussures de randonnées obligatoires. Sentiers
de montagne balisé ou pas et montées régulières de 30 minutes à 1h00.

INFOS PRATIQUES

Randonnée praticable en juillet et août. Les variations de température peuvent être importantes de 20° à 0°
selon les journées.

Climat
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Lieu de rendez-vous

Nous utiliserons les télécabines de Bellevue et de la Flégère. Des transferts en bus ou taxi pourront être
nécessaires au bon déroulement du séjour.

Transport sur place

Vallée de Chamonix
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Chacun des bagages devra être équipé d’une étiquette nominative. Ils devront contenir les affaires
personnelles. Les sacs à dos de 20 à 30 litres suffisent et devront contenir les affaires d’excursion ou de
randonnée. 

Limitez les volumes et le poids, les bagages seront transportés dans des soutes de bus et manipulés plusieurs
fois dans le séjour. Economisez vos forces et celles des guides et des chauffeurs !

Vous portez vos affaires pour 1 à 2 jours et votre pique nique du jour. Il sera important de préparer votre sac à
dos avec les équipements demandés. (Sac de 5 kilos maximum)

Bagages

Depuis la France : Accès direct par l'Autoroute Blanche (A40) reliée au réseau autoroutier européen.
Par la Suisse : Autoroute jusqu'à Martigny, Col de la Forclaz puis Col des Montets.
Par l'Italie : A 15km de la frontière par le tunnel du Mont-Blanc.

Accès



INFOS PRATIQUES
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Le séjour se termine à 16h30 en J11.

Fin de séjour

Selon les étapes, les hébergements alternent entre refuge, gîte de montagne et hôtel.

Refuges de montagne confortables entre la France et l’Italie, les repas y sont copieux, douches
chaudes, salle de restauration, bar. Des ambiances de haute montagne. A chaque étape vous y
trouverez une ambiance afin de vous reposer.

Vous apprécierez ces hébergements si vous êtes un montagnard ! Pour votre confort et la faisabilité
du trek, vos bagages seront amenés aux hébergements quand c’est possible !

Nos hébergements

Tous les repas de midi sont préparés par les accompagnateurs et/ou les hébergeurs. Pique nique du
terroir.

Repas de midi
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L’encadrement se réserve le droit de modifier le programme quelle
qu’en soit la cause (conditions météorologiques, niveau technique
des participants, surcharge éventuelle des hébergements) dans le
souci d’un meilleur déroulement de votre séjour.

Très important
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Groupes 

L’ÉQUIPEMENT

Sac à dos de 40 litres 
Paire de chaussures de randonnée montante 
Pantalon de montagne 
Pull ou fourrure polaire 
Coupe-vent ou veste de pluie 
Tee-shirt ou tricot de rechange (5 jours) 
Casquette, lunettes de soleil, crème solaire 
Couteau et gourde (1,5 litre minimum) 
En-cas personnel : fruits secs et barres chocolatées 
Petite pharmacie personnelle (pansements, aspirine ...) 
Gobelet, un thermos pour 3 personnes 
Pique-niques : Assiettes, couverts et boîte hermétique

Vêtements

Des tenues décontractées pour les visites culturelles 
Votre appareil photo 
Bâtons de marche conseillés

On vous conseille

Nos groupes sont constitués de 6 à 12 personnes par accompagnateur en montagne.
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COMPREND :
Le transport des bagages
Les transferts en bus
Les remontées mécaniques
L’hébergement en pension complète en hôtels, refuges confortables et gîtes de

        montagne. Repas copieux à toutes les étapes.
L’encadrement par un accompagnateur en montagne diplômé d’état
L’organisation du séjour et les réservations sur site
Les assurances professionnelles en responsabilité civile

 NE COMPREND PAS :
L'acheminement au lieu de RDV
Les boissons et les dépenses personnelles
Les assurances en responsabilité individuelle
L'assurance annulation ou interruption de séjour
Tout ce qui n’est pas indiqué dans « le Tarif comprend »

LES TARIFS

11 jours - 10 nuits
Séjour de randonnée

à retrouver sur www.orgaya.com
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Nous vous proposons de découvrir nos activités sportives, accompagnés et coachés par des
professionnels brevetés d’Etat, diplômés en géographie physique, en préhistoire, en écologie et
en coaching. Nous vous proposons une approche ludique et décontractée. Nous ne recherchons
pas la performance. Nous sommes là pour vous faire découvrir la nature, partager notre passion
et nos connaissances acquises durant 30 ans d’expérience dans le domaine de la randonnée.
Nous sommes à votre écoute afin d’adapter nos prestations à votre condition physique, vos
possibilités financières et vos centres d’intérêt. Nos groupes sont constitués de 6 personnes
minimum à 15 personnes maximum.
Nos randonnées et balades sont classées en 6 familles selon leur dominante :

Nature 
Culture
Découverte

Charte de qualité : ORGAYA

Familiale
Technique
Sportive

NOS CHARTES
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Charte de difficulté

                  Facile, dès 6 ans Dénivelé : de 100 à 250 m ; Temps de marche < à 3h00 ; Altitude < à
2250 m ; Portage < à 3 Kg ( sac à dos de 20 litres max) ; Tous types de chaussures de sport.
Sentiers faciles et montées régulières de 15 minutes.

                   Modéré, dès 9 ans Dénivelé : de 250 à 500 m ; Temps de marche < à 4h00 ; Altitude <
à 2250 m ; Portage < à 3 Kg ( sac à dos de 20 litres max) ; Chaussures de randonnées
conseillées. Sentiers balisés et montées régulières de 30 minutes.

                Sportif modéré, dès 12 ans Dénivelé : de 500 à 750 m ; Temps de marche < à 5h00 ;
Altitude < à 3000 m ; Portage < à 5 Kg ( sac à dos de 30 litres max) ; Chaussures de randonnées
obligatoires. Sentiers de montagne balisé ou pas et montées régulières de 30 minutes à 1h00.

                  Sportif, Dénivelé : de 750 à 1000 m ; Temps de marche < à 6h00 ; Altitude > à 3000 m ;
Portage : > à 8 Kg ( sac à dos de 50 litres max) ; Chaussures de randonnées obligatoires.
Passages hors sentiers, éboulis et montées régulières de + d’une heure.

                Difficile, Dénivelé > à 1000 m ; Temps de marche > à 6h00 ; Altitude > à 3000 m;
Portage: > à 10 Kg (sac à dos de 60 litres et +); Chaussures de randonnées obligatoires. Tous types
de terrain, montées régulières de 2h00 et +.
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Notre assurance couvre l’organisation et l’encadrement de nos 
randonnées et visites culturelles. Nous demandons à notre clientèle d’être
bien assurée en responsabilité civile individuelle. Vous pouvez contracter 
avec nos services une assurance assistance-rapatriement et annulation en formule groupe (10
personnes) ou individuelle. Le produit Assurance Loisirs Confort est destiné à garantir les
dommages subis par l’assuré avant et pendant le voyage ainsi que les frais restés à sa charge. Le
produit peut inclure des prestations d’assistance aux personnes, des garanties en cas d’annulation
du voyage, la garantie bagages, la garantie frais d’interruption de séjour ainsi que le versement
d’une indemnité en cas d’accident corporel selon les modalités du contrat d’assurance souscrit.

Retrouvez les conditions générales de vente sur www.orgaya.com

Assurance annulation-rapatriement 

Pour des raisons d’organisation et de disponibilité dans les hôtels nous vous demandons d’effectuer
votre inscription au moins 3 mois avant la date de départ.

Inscriptions

www.orgaya.com / sas.orgaya@gmail.com
Acompte de 35 % à la réservation
Solde : 21 jours avant la date de départ.
Mode de paiements accéptés : Carte bancaire, Chéque, Virement, chéque vacances

Règlement  & réservations

ORGAYA- OPERATEUR DE VOYAGES
Immatriculation Opérateurs de Voyages 
IM006130019 - Atout France
Garantie Financière : 100 000 € GROUPAMA
RCP : HISCOX, 38 Avenue de l’Opéra, 75002 Paris

Nos mentions légales

INFORMATIONS
LÉGALES

Orgaya vous remercie !

Nous créons à votre demande un séjour sur mesure en modifiant le nombre de jours, le niveau de
randonnée et la qualité des prestations.

Séjours sur mesure
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