
Cueillette de plantes aromatiques

1 journée

Une randonnée panoramique

Randonnée gourmande

Pour les amateurs de randonnée gourmande,
nous vous offrons un itinéraire facile qui vous
mènera à un petit coin de paradis, idéal pour
préparer une délicieuse fondue au fromage
et une savoureuse fondue au chocolat.
Pendant le parcours, nous récolterons des
herbes aromatiques pour rehausser nos
recettes.

sas.orgaya@gmail.com
www.orgaya.com 06 13 25 01 82

Une fondue au fromage

Une fondue au chocolat
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PROGRAMME 

Et si on réalisait un rêve secret....
Nous partons pour une balade gourmande afin
de ramasser des plantes aromatiques :
 menthe, calament, origan, thym, romarin, immortelle....
afin de parfurmer notre fondue en nature !
Le but de notre randonnée est d’accéder à un panorama
accueillant pour préparer (tous ensemble) une fondue au fromage
adaptée selon les âges (Croûtons au romarin, saucisses, pain de
campagne).
 Et tant qu’à se faire plaisir, nous finissons le repas avec une
fondue au chocolat (Pommes, poires, bananes, fraises tagada,
chamallow....)

INFOS PRATIQUES
Niveau des randonnées

Facile, dès 6 ans. Dénivelé : de 200 à 350 m ; Temps de marche < à 3h00 ; Altitude < à 2250
m ; Portage < à 3 Kg (sac à dos de 20 litres max) ; Tous types de chaussures de sport.
Sentiers faciles et montées régulières de 15 minutes.

Nos groupes sont constitués de 6 à 15 personnes par accompagnateur.

Groupe

Randonnée en praticable toute l’année. Les variations de température peuvent être
importantes de 25° à 10° en journée et de 15° à 10° en soirée.

Climat

09h30 - 16h00

Durée

Les denrées & le matériel pour les fondues sont transportés par l’ensemble des participants !!!
Quelques centaines de gramme par personne. 

Portage du repas
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Retrouvez toutes nos dates et lieu sur www.orgaya.com
Pour un groupe à partir de 6 personnes, vous pouvez nous
proposez votre date et votre lieu

Lieu et date de rendez-vous 

Accompagnateur en Montagne diplômé d'Etat. Passionné par le 
milieu qui l'entoure, il est là pour vous permettre de découvrir la nature 
et l'histoire des montagnes. Il est également là pour vous conseiller et pour votre
sécurité. Il est pour ces raisons en liaison directe avec le service de secours
départemental (CODIS) et possède une trousse de premiers secours en complément
de la vôtre. 

Encadrement
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L’ÉQUIPEMENT

Les indispensables

Chaussures de randonnée ou baskets avec semelles crantées (pas de chaussures à
talons, tongs, semelles lisses).
Vêtements adaptés à la saison et à l’altitude, à la pluie ou à la chaleur et au soleil.

Sac à dos avec 1 litre d’eau par personne et fruits secs.

Petite pharmacie (pansements, désinfectant). 

Couverts, assiettes et verres pour le picnic

Un plaid pour s’asseoir pour le picnic

CE QUI EST PRÉVU POUR LE REPAS
Les poëlons pour les fondues, 2 pics à fondue / personne
Les kits chauffe plats
Les ingrédients pour les fondues au fromage (adapté selon les âges) & au chocolat
Fromage : Reblochon, Fontina, mozzarella
Chocolat : noir avec crème fraiche
Croûtons aromatisés, saucisses, pain de campagne
Pomme, Poire, banane, fraise tagada, chamallow
Jus de pomme, vin, café & tisane de la cueillette



COMPREND :
Les kits chauffe plat
Les poëons des fondues & pics
Ingrédients fondue au fromage
Ingrédients fondue au chocolat
Boissons : jus de pomme, vin & café
Un accompagnateur en montagne breveté d’Etat
La fourniture du matériel de sécurité
Les assurances en responsabilité civile

 NE COMPREND PAS :
Assiettes, couverts, verre
Votre eau
Le transport jusqu’au départ de la sortie

LE TARIF

INFORMATIONS

Mentions légales :
ORGAYA- OPERATEUR DE VOYAGES 
Immatriculation Opérateurs de Voyages IM006130019
Atout France Garantie Financière : 100 000 € 

Assurances :
Notre assurance couvre l’organisation et l’encadrement de nos randonnées et
visites culturelles. Nous demandons à notre clientèle d’être bien assurée en
responsabilité civile individuelle. 
RCP : HISCOX, 38 Avenue de l’Opéra, 75002 Paris

Orgaya vous remercie !
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