
APPRENTISSAGES UTILES
& CONCRETS

DÉCONNEXION
& RECONNEXION

COHÉSION À TRAVERS
LES DÉFIS PARTAGÉS

IMMERSION TOTALE
EN PLEINE NATURE

SURVIVOR
JOURNÉE OU DEMI JOURNÉE

Encadrées par nos spécialistes, elles apprendront les
fondamentaux de la survie tout en développant des
compétences clés telles que la résilience, la gestion du stress,
la communication et la prise de décision collective.

Lors de cette expérience exceptionnelle, vos équipes seront
immergées dans une aventure de cohésion et de
dépassement de soi.

Cette immersion nature renforce la solidarité, stimule la
créativité, et révèle les talents de chacun dans un contexte
ludique et authentique.
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TEAMBUILDING



Cueillette de plantes comestibles
Apprenez à identifier des ressources naturelles tout en stimulant
la curiosité et l’observation partagée. 

Construction d’un abri ou base camp
Un défi coopératif qui nécessite entraide, logique et répartition
des tâches pour construire un abri fonctionnel.

Atelier feu et cuisine sauvage
Réalisez ensemble un feu et préparez un repas en pleine nature.

Trouver et purifier de l’eau
Développez des réflexes utiles dans un contexte de survie,
en valorisant la résolution de problème collective.

PROGRAMME 

Briefing & Préparation des sacs
Mise en condition collective pour initier l’organisation
et la répartition naturelle des responsabilités.

Marche d’orientation
Suivez un itinéraire en pleine nature à l’aide de boussole et carte.
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Tout au long de la journée, vos collaborateurs seront amenés à relever
ensemble des défis inspirés des techniques de survie, favorisant
entraide et coordination :

Bilan de la journée
Retour sur expérience,
Echange avec les participants,
Conseils de notre spécialiste 
en management.



Niveau physique recommandé
Accessible aux personnes pratiquant une activité sportive; Temps de marche < à 3h00 ;  Portage > à 4 Kg
(sac à dos de 30 litres minimum) ; Tenue avec pantalon, chemise épaisse ou t-shirt épais manche longue
ou veste de treillis ; Passages hors sentiers, traversée de rivière.
Nous avons la possibilité d’adapter le niveau de difficulté selon le profil des participants.

Activité praticable toute l’année, nous réalisons la sortie même par mauvais temps ! Les températures selon
les saisons peuvent varier de 0 ° en hiver et de 30° en été. Seules des conditions météo jugées extrêmes par
le guide ou alerte météo orange ou rouge peuvent nous conduire à annuler.

Climat

Organisation transport
A votre demande nous organisons un transfert en minibus de l’agence (16 places maximum) ou avec un
transporteur pour les groupes supérieurs à 16 personnes.

Sécurité 
Pour des raisons de sécurité nous vous fournissons du matériel haut de gamme afin d’aborder et de
supporter des conditions pouvant être difficiles (humidité, froid, neige, vent...).

Nos guides sont diplômés d’Etat et spécialistes de l’activité et ils sont responsables de votre bien-être.
Ce sont des experts !!!

Notre volonté n’est pas de vous mettre en difficulté mais de vous former et de partager des connaissances
acquises depuis de nombreuses années.

INFOS PRATIQUES
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Composition des groupes
Les groupes sont composés généralement de 6 à 10 personnes par guide

Organisation de votre réunion
Possibilité d’organisation d’une réunion de travail avec notre spécialiste en management en entreprise.
Nous pouvons organiser la réunion soit dans une salle avec rétroprojecteurs selon vos besoins pour le bon
déroulement de la réunion, soit en nature.



L’ÉQUIPEMENT

Vêtements robustes type treillis
Tenue complète de pluie robuste (en cas de mauvais temps)
Chaussures montantes imperméables
Chaussettes de rechange
Vêtements chauds (doudoune, polaire selon la saison) 
Gants (selon la saison) Bonnet (selon la saison) 
Tour de cou (selon la saison)
Gourde (1 litre minimum)
Sac à dos de 20à 30 litres
Casquette, lunettes de soleil

LES INDISPENSABLES :
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Eau, en-cas personnel, effets personnels.
Portage

Accompagnateur en Montagne diplômé d'Etat. Passionné par le milieu qui l'entoure,
l’essentiel de son métier et de vous permettre de découvrir la nature et l'histoire des sites
visités. Il est également là pour vous conseiller et pour votre sécurité. Il est pour ces raisons
en liaison directe avec le service de secours départemental (CODIS) et possède une trousse
de premiers secours en complément de la vôtre. 

Encadrement

Eléments de sécurité (radio)
Trousse de secours
Corde
Réchaud à bois et cuisine
Scies, hachettes, couteaux
Repas : semoule, farine, flocons d’avoine, fruits et légumes déshydratés maison,
viandes séchées maison, sel, poivre

LE GUIDE AURA AVEC LUI :



COMPREND :
Un accompagnateur en montagne diplômé d’Etat
Matériel technique
Matériel de cuisine pour la survie
Kit cordage + kit survie (pierre à feu, crochet Mora,
couteau, … )
Couverture de survie
Assiette / couverts
L’essentiel d’un repas de survie
Les assurances en responsabilité civile

Le transport jusqu’au lieu de rdv
L’organisation d’une réunion (option sur devis)
Les assurances en responsabilité civile individuelle
Tout ce qui n’est pas mentionné dans la section « Comprend »

 NE COMPREND PAS :

LES TARIFS
à retrouver sur www.orgaya.com

INFORMATIONS
MENTIONS LÉGALES :

ORGAYA- OPERATEUR DE VOYAGES 
Immatriculation Opérateurs de Voyages IM006130019

Atout France Garantie Financière : 100 000 € 

ASSURANCES :
Notre assurance couvre l’organisation et l’encadrement de nos randonnées et visites culturelles.

Nous demandons à notre clientèle d’être bien assurée en responsabilité civile individuelle. 
GROUPAMA RCP : HISCOX, 38 Avenue de l’Opéra, 75002 Paris
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