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JOURNÉE DÉCONNEXION

UNE RANDONNÉE FACILE

ENCADREMENT PAR UN
ACCOMPAGNATEUR EN
MONTAGNE 

DANS LES PRÉALPES D’AZUR
OU DANS LE MERCANTOUR. Une journée immersive inspirée de

la vie de trappeur : coopérer,
suivre des traces, observer la
végétation, construire ensemble...
Le tout dans un décor hivernal
apaisant et dépaysant. 

sas.orgaya@gmail.com
www.orgaya.com 06 13 25 01 82



INFOS PRATIQUES

Les variations de température peuvent être importantes de 10 à 20°.
Climat

PROGRAMME 
PREALPES D’AZUR OU MERCANTOUR

Nos groupes sont constitués de 5 à 15 personnes par accompagnateur.
Groupe

Tout public, dès 9 ans. Enfants, Familles, Groupes.
Accessibilité :

sas.orgaya@gmail.com
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Après avoir vérifié le matériel et l’équipement de chacun,
nous chaussons les raquettes et c’est parti pour l’ aventure ! 

Quelle joie de progresser sur la neige, on n ’ entend que le
crissement de la neige sous nos raquettes.... Il n ’ y a pas de
chemin, pas de sentier, nous allons où on veut. Sur notre route,
des traces d’animaux...qui est passé par là ? Enfin, nous
rejoignons un beau coin sauvage, quel silence, quel calme! Et si
on faisait un igloo? Un bonhomme de neige? Une descente de
luge?

Une journée en pleine nature sauvage, une bonne bouffée d’ air
frais, des rires et des yeux qui brillent ... la vie, quoi ! 

Accompagnateur en Montagne diplômé d'Etat. Passionné par le milieu qui l'entoure, il est là pour
vous permettre de découvrir la nature et l'histoire des montagnes. Il est également là pour vous
conseiller et pour votre sécurité. Il est pour ces raisons en liaison directe avec le service de
secours départemental (CODIS) et possède une trousse de premiers secours en complément de la
vôtre. 

Encadrement

Eau,  pique-nique, effets personnels
Portage



L’ÉQUIPEMENT

Chaussures de randonnée imperméables ou  bottes fourrées (pas
de Moon-Boots)
Vêtements chauds, gants, bonnets, lunettes de soleil
Sac à dos avec 1 litre d’eau par personne et fruits secs
Petite pharmacie (pansements, désinfectant)
Pique-nique du midi
Couverts, assiettes et verres pour le picnic.
Thermos avec une boisson chaude
Vêtements de rechange dans la voiture: chaussettes,
chaussures

Matériel d’observation : jumelles nocturne mise à disposition par l’agence pour
l’observation pour les animaux, appareil photo.
Un plaid pour s’asseoir pour le picnic.
Cahier et crayons pour dessiner et raconter la journée.

LES INDISPENSABLES :

OPTIONNEL :
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COMPREND :

Le transport jusqu'au lieu de rdv
Pique-nique du midi
Les boissons et en-cas personnelles
Tout ce qui n’est pas mentionné dans la section « Comprend »

L’encadrement par un accompagnateur en montagne breveté d’Etat
Le prêt du matériel (raquettes, batôns, pelles à neige)
Une boisson chaude préparé en commun
Les assurances en responsabilité civile

 NE COMPREND PAS :

LES TARIFS
à retrouver sur www.orgaya.com

INFORMATIONS
MENTIONS LÉGALES :

ORGAYA- OPERATEUR DE VOYAGES 
Immatriculation Opérateurs de Voyages IM006130019

Atout France Garantie Financière : 100 000 € 

ASSURANCES :
Notre assurance couvre l’organisation et l’encadrement de nos randonnées et visites culturelles.

Nous demandons à notre clientèle d’être bien assurée en responsabilité civile individuelle. 
GROUPAMA RCP : HISCOX, 38 Avenue de l’Opéra, 75002 Paris

sas.orgaya@gmail.com
www.orgaya.com 06 13 25 01 82
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